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PROGRAMME DE FORMATION   

**  ENFANCE ** 

 

Module   EVEIL SPORTIF ET MOTRICITE   (MISM) 

Stagiaire Salarié du particulier-employeur    (SPE) 

Public     Nourrice – Assistante maternelle – Gouvernante – Garde d’enfants 

Durée  2 jours (16 heures) 

 

Objectifs  

 Savoir accompagner l’enfant dans son éveil moteur 
 Savoir construire et aménager des espaces adaptés au contexte et à l’enfant 

 

 

PROGRAMME 

 

Quelle est l’importance de l’activité motrice dans le développement de l’enfant ?  

 

Le développement moteur et le développement intellectuel de l’enfant 

Les différents types d’activités et de jeux à proposer 

Le sens des activités proposées à l’enfant  

 

Comment participer activement à l’éveil moteur de l’enfant ?   

 

L’imaginaire et l’autonomie chez l’enfant 

La place de l’adulte dans les activités  

 

Quels aménagements apporter aux espaces ?    

 

Le matériel  

L’adaptation de l’espace à l’enfant 

Les gestes préventifs aux accidents 

 

Quelles adaptations apporter face à un enfant en situation de handicap ?  

  

 

Les différents types de handicap  

L’aménagement des espaces en fonction du handicap de l’enfant  

 

 


